
ものづくりワークショップ

「わたしの木」

日 時：2025年11月21日(金)13:30～15:00
場 所：豊中キャンパス 学生交流棟3F 会議室（304号室）
対 象：本学学生
持ち物：特になし。手ぶらでOK！
参加費：無料
申込先 : campuslifekenkou-peer@office.osaka-u.ac.jp

①お名前②学籍番号 ③学部/研究科④学年
⑤連絡先⑥件名「わたしの木」を明記

申込期限：11月19日(水)まで
お問合わせ先：キャンパスライフ健康支援･相談センター 相談支援部門「ピアとも」

campuslifekenkou-peer@office.osaka-u.ac.jp
06-6850-6651(電話受付 13時～16時/ 平日（火曜除く））

※障がい等で何らかの配慮が必要な方はお申し込みの際にお早めにご相談ください。
※当イベントで得られた個人情報は本企画のみで使用し、他の目的には使用しません。

カフェテリア
かさねの上！

イベント概要

今回のポイント

① 今回はカウンセラーの三田先生によるワークショップを開催します！
② 材料・道具を用意して、ピア相談員がサポートしますので、
どなたでも気軽にご参加いただけます！

③ できあがった木はお持ち帰りいただきます。 ※日本語での進行となります。

三田 桂子（みた けいこ）先生
大阪大学キャンパスライフ健康支援・相談センター

相談支援部門・学生相談室 カウンセラー

イメージ療法や表現療法にも取り組んでいます！

先生紹介

お申し込みは
こちら！

担当ピア・アドバイザー：多智花・平松

これまでに、深く印象に残る木と
出逢ったことはありますか？
木の成長に思いを馳せながら
『わたしの木』を作ってみましょう！

2025年11月21日 第4回 ピアStation Café

キャンパスライフ健康支援・相談センター 相談支援部門「ピアとも」
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